
 
 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA MATERIA 

•        Materia:  INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA 

•        Semestre:  ENERO-JUNIO 2008 

DATOS DEL DOCENTE  

•        Profesora:  LIC.  ELIA PATRICIA GALVEZ ZARZOSA 

DATOS DEL CONTENIDO DEL CURSO  

OBJETIVO :  
Conocer los profundos cambios de la psicología  actual y de sus aplicaciones en la vida 
diaria.                                                                                                                       
Conocer la conducta de sí mismo y  de las demás personas.                                   
Aplicar dichos conocimientos a la vida personal que involucran los valores personales. 
Adquirir equilibrio personal que nos permita madurar como personas.               
Desarrollar responsabilidades que nos capaciten para tomar decisiones propias. 
Aprenderá las funciones psicológicas generales desde las perspectivas de la psicología 
académica.     

CONTENIDOS 

PRIMER PERÍODO 
Enero 7-11 
1ª Semana 

Introducción a la Psicología.  Ramas de la Psicología. Evolución de la Psicología. 

  2ª Semana  
Enero 14-18  Métodos de investigación  en Psicología. Bases biológicas de la conducta:  La 

neurona, partes y funciones. Impulso nervioso 

3ª Semana  
Enero 21-25  

Sinapsis.   Sinapsis y drogas.  Película:  Un milagro para Lorenzo 

4ª Semana  
Ene. 28 a Feb. 1  

Exámenes de período 

SEGUNDO 
PERÍODO 
Febrero  4-8 
5ª Semana  

Sistema nervioso central:   a) localización   b) funciones específicas.  (esquema 
plástico del cerebro y cerebro de res analizado en el laboratorio. 

6ª Semana   
Febrero 11-15  

Corteza cerebral.  Especialización hemisférica 

7ª Semana  
Febrero 18-22 

Formación reticular, sistema límbico y médula espinal. Sistema nervioso periférico: 
Somático y autónomo.                                 Sistema endocrino: a) glándula tiroides, 
b) paratiroides, c) glándula pineal, d) páncreas, e) hipófisis, f) gónadas,                 g) 
suprarrenales. 

PREPARATORIA LA SALLE | CARTA DESCRIPTIVA 1 
 
 



8ª Semana   
Febrero 25-29  

Exámenes de período 
Sensación: Naturaleza de las  sensaciones, umbrales sensoriales,  percepción 
subliminal. 
 

TERCER PERÍODO 
Marzo 3-7         
9ª Semana 

Percepción: Organización perceptual, constancia perceptual.  distancia y 
profundidad, movimiento, ilusiones ópticas. 

10ª Semana  
Marzo 10-14   

Memoria:  Registros sensoriales.  Memoria a corto plazo / Memoria a largo plazo 

11ª Semana   
Abril 1-4  

 Inteligencia y Capacidades mentales:  teoría, tipos de      inteligencia, medidas para 
evaluar el CI. 

12ª Semana   
Abril 7-11   

Motivación y emoción:  pulsiones primarias, sexo, agresión, logro, poder , afiliación .  

Abril 14-18 
13ª Semana  

Exámenes de período 
 

CUARTO 
PERÍODO  
14ª Semana  
Abril 21-25 

Emoción:   Emociones básicas, teorías de la emoción, expresión de las emociones. 

15ª Semana  
Abril 28- 30  

Personalidad:  Freud, Adler, Horney, Rogers. 

16ª Semana  
Mayo 6-9  

Cognición y Lenguaje:  Elementos del pensamiento; lenguaje, imágenes, conceptos, 
solución de problemas, toma de decisiones. 

 17ª Semana  
Mayo 12-16 

Semana de repaso general y adecuaciones al programa. 

18ª Semana 
Mayo 19-23  

EXÁMENES SEMESTRALES 

 
 

EXPERIENCIAS DE REFUERZO AL APRENDIZAJE  

Total de sesiones al semestre:      60 sesiones.  

a) Técnicas empleadas :    . Exposiciones y ejercicios.

b) Materiales didácticos :     
Libro de texto:  Introducción a la Psicología.  Charles G.  Morris / Albert A. 
Maisto

c) Material  audiovisual :     
Proyector de acetatos, TV y videocasetera, cañón, presentación en  
computadora 

d) Lecturas complementarias  

Lectura de textos literarios: Introducción  a la Psicología/Morris y Maisto 
Psicología / Robert Baron 
Psicología/ José Ignacio Alonso/ Gpo. GAPPA 
Psicología humanista:  Dr. José Aceves Magdalena 
Psicología: Dr. José Aceves Magdaleno

e)  Participación del alumno Exposiciones 
  
 
 
  

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
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A)     POLÍTICAS SOBRE ASISTENCIA Y PUNTUALIDAD:  

1. El alumno deberá cubrir el 90 % de asistencia durante cada período, el cual será acumulativo 
para tener derecho al examen del cuarto parcial, y el 80 % para tener derecho a presentar 
evaluación extraordinaria.  

2. No se considerará ausencia, cuando el alumno participa en actividades representando a la 
institución.  

3. Un justificante no anula faltas. Únicamente el Director o el Coordinador pueden anular faltas y 
autorizar la aplicación de evaluaciones extemporáneas. Toda evaluación extemporánea se 
califica sobre 75 % 

4. No existe el criterio de atraso en Preparatoria, todo alumno que llega después de iniciada 
la clase, su presencia contará como falta. 

 
 B)     CRITERIOS PARA LA EVALUACIÓN:  

1. Es responsabilidad del alumno participar en la vida académica de la materia, para obtener el 
porcentaje de participación.  

2. Las ausencias limitan el porcentaje de participación. No se debe considerar el término 
atraso, pues en todo momento se registrará como falta. 

3. Toda evaluación presentada en forma extemporánea se califica sobre 75%.  
4. Los problemas de indisciplina se sancionan con retirar al alumno del salón de clase, 

generando con ello doble falta.  
5. Cancelar evaluaciones de periodo por exceso de faltas no implica anular la evaluación 

semestral.  
6. En caso de no cancelar evaluaciones de periodo por exceso de faltas, implica anular el 

examen del cuarto período. 
7. La justificación de la falta sirve para recibir extemporáneamente trabajos, los cuales tendrán 

un valor máximo del 75%, pero no para pérdida del Derecho al Examen. 
8. Para los exámenes de Cuarto Periodo, Extraordinarios y Especiales, en caso de no 

presentarlo en la fecha indicada se perderá esta oportunidad. 
9. Toda falta de honestidad intelectual ante trabajos y exámenes implica la anulación del 

mismo e inclusive la invalidación de la asignatura. 
10. Los casos no previstos en la Carta Descriptiva serán analizados por el Consejo Académico 

de la Preparatoria. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CRITERIOS 

P E R I ASPECTOS SUGERIDOS: TAREAS, PARTICIPACIÓN, ACTIVIDADES 
EXTRA-CLASE, EXAMEN.  % 
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CUADERNO COMPLETO, TAREAS Y TRABAJOS DE INVESTIGACION AL 
MOMENTO DE SU REVISIÓN  Y PARTICIPACIÓN EN CLASE. 

30% 

LIBRO EN CLASE , ASISTENCIA Y PUNTUALIDAD 
 

 10% 

TOTAL 100 % 
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